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• 應用學習是高中選
修科目之一，著重
實用的學習元素

• 提供一個多元學習
平台給不同學習興
趣、志向和能力的
學生選修應用學習
調適課程，讓他們
盡展潛能

高中課程的三個組成部份

核心科目 選修科目(2-3個) 其他學習經歷

 中國語文

 數學

 公民與社
會發展

 應用學習調適課程

 科技與生活/視覺
藝術/體育/資訊及
通訊科技/音樂/設
計與應用科技/倫
理與宗教/健康管
理與社會關懷

 德育及公民
教育

 社會服務

 與工作有關
的經驗

 藝術發展

 體育發展

應用學習 (Applied Learning, ApL)

3



應用學習調適課程的目的和架構

• 了解在某個職業範疇下應具備的知
識、技能和態度

• 透過多元化的學習機會，培養學生
的共通能力(如協作能力、溝通能
力、創造力、自我管理能力等)

• 在模擬的工作環境下應用所學，提
升學習興趣

為未來的學習及工作
奠定基礎！

為未來進修及／或工作準備的終身
學習

人際關係 價值觀和態度

基礎技能 思考能力

與職業相關的能力

以不同職業範疇作為學習情境
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簡報者
簡報註解
人際關係
價值觀和態度

連結寬廣的專業/職業領域，從應用和實踐中學習有關的基礎理論和概念，並在真實情境中培養共通能力，探究個人終身學習的取向及職業抱負
應用學習調適課程可作為高中智障學生其中一至兩個選修科目，修讀期為兩年




應用學習調適課程–課程定位

• 對象：輕度智障及能力較高的中度智障學生
• 修讀期：兩年 (中五及中六)
• 總課時：240小時
• 課程定位：

–高中課程選修科之一，著重實用的學習元素
–與其他科目相輔相成，提供寬廣而均衡的學習
經驗，並在模擬或真實的情境中培養共通能力

–畢業生有機會繼續修讀相關的職業教育課程
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課程提供機構及學習範疇

2026-28年度將開辦 13 個課程

• 課程提供機構：

 職業訓練局（VTC）
 匡智松嶺綜合職業訓練中心（匡智）

 香港中華基督教青年會（YMCA）

 聖雅各福群會（聖雅各）

 明愛樂務綜合職業訓練中心（明愛）

 協康會（協康）

• 學習範疇：(1) 創意學習 (2) 服務 (3) 工程及生產
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2026-28年度：課程一覽表
學習範疇 課程 課程提供機構 對象

(智障學生)

創意學習

唱作與合奏音樂培訓 聖雅各 輕度

創意攝影及傳意設計 VTC 輕度(*)

創意手作藝術 VTC 輕度/中度(*)

服務

西式甜品、烘焙及朱古力製作A VTC 輕度

西式甜品、烘焙及朱古力製作B VTC 輕度

西式餐飲業實務 明愛 輕度

基礎飲食業實務 明愛 輕度

活動策劃助理實務 明愛 輕度

初級烘焙實務A 明愛 輕度

 應用學習調適課程的報讀對象為輕度智障或較高能力的中度智障學生。以上有此標記 (*) 的課程，可供輪椅使用學生報讀。

 以上為2026-28年度可供申請報讀的應用學習調適課程，確定課程名單將於8月下旬在教育局特殊教育需要組網頁內公布。
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學習範疇 課程 課程提供機構
對象

(智障學生)

服務

酒店房務 匡智 輕度

初級烘焙實務B 匡智 輕度

社會服務助理培訓 協康 輕度

校園助理培訓^ YMCA 輕度

工程及生產 商場機械人服務大使^ YMCA 輕度/中度

 應用學習調適課程的報讀對象為輕度智障或較高能力的中度智障學生。以上有此標記 (*) 的課程，可供輪椅使用學生報讀。

 以上有此標記 (^) 的課程為應用學習試點課程，屬於「鼓掌－創新教育歷程 (CLLAP-TECH)」計劃的一部分，計劃旨在探討應用學習
調適課程發展方向，包括引入業界的參與。

 以上為2026-28年度可供申請報讀的應用學習調適課程，確定課程名單將於8月下旬在教育局特殊教育需要組網頁內公布。

2026-28年度：課程一覽表（續）



由學生、家長和學校人員共同商量和考慮學生是否
適合報讀應用學習調適課程

• 根據學生的興趣、能力、性格和目標
• 是否有空間修讀應用學習調適課程
• 所選的課程是否能配合學校科目和活動，以補足

或擴闊學生的學習經歷

學生選修應用學習調適課程
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本學年
選修科(中四)

1. 音樂 (校內) 
2. 資訊及通訊科技 (校內)

1. 音樂 (校內) 
2. 資訊及通訊科技 (校內)

下兩個學年
選修科(中五、中六)

3. 唱作與合奏音樂培訓 (應用學習)

學生選修應用學習調適課程的例子(一)
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本學年
選修科(中四)

1. 科技與生活 (校內) 
2. 視覺藝術 (校內)
3. 音樂 (校內)退修

1. 科技與生活 (校內)
2. 視覺藝術 (校內)

下兩個學年
選修科(中五、中六)

3. 西式餐飲業實務 (應用學習)

學生選修應用學習調適課程的例子(二)
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學生選修應用學習調適課程的例子(三)
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本學年
選修科(中四)

1. 體育 (校內) 
2. 科技與生活 (校內)退修

1. 體育 (校內) 

下兩個學年
選修科(中五、中六)

2. 酒店房務 (應用學習)
3. 校園助理培訓 (應用學習)



注意事項
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報讀應用學習調適課程的注意事項
(家長篇)

為智障學生而設的

高中應用學習調適課程

(2026-28年度)

教育局
特殊教育需要組



重要日程
日期 日程 家長須注意的重要事項

2月10日 參與學校及家長簡介會

2月23日至 3月11日 參與機構安排的實地參觀或
網上資訊介紹 與子女一起了解心儀的課程，請依時出席

2月23日至 3月17日 學校透過SEMIS提交報名申請 為子女選擇合適的課程報名，並填妥及簽署
「家長同意書」予學校存檔

3月26日至 4月27日 機構安排學生進行甄選面試 子女按時出席面試

5月6日 教育局公布甄選結果 學校可透過SEMIS 查閱甄選結果，並將結果通
知有關家長及學生

5月20日或之前 學校確定修讀學生人數 家長須透過學校「接受」或「放棄」經甄選後獲
安排的學位

9月 開課

(參閱教育局通函第5/2026號【附錄五】)
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選修考慮及家長錦囊



子女宜具備以下能力：

 自行往返機構上課地點的能力(或願意學習這種
能力)

 溝通能力：特別與校外人士如課程導師、其他學
校的同學、機構人員等

 在校外應付突發事件的能力

選修的考慮因素(一) – 基本能力
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選修的考慮因素(二) – 興趣、配合

 子女因應其興趣和能力，可選修應用學習調適

課程作為其中一個/兩個的選修科目
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 模式一：機構的上課地點

 課程推行的日期、時間

 子女/家長對升學、就業的興趣和期望

 課程要求 / 不宜修讀的狀況

(例：長時間站立 / 需要接觸及使用清潔

用品，如對此敏感者不宜修讀)

選修的考慮因素(三) – 機構、課程

19



家長錦囊 (如何面對選科/甄別面試)

子女為本

多方考慮

提早到達

做足準備

給予信心

表達自己

盡力爭取

積極面對
20



「宜」： 根據子女的目標、能力、興趣和性格，
由子女、家長和學校人員共同考慮他/她
是否適合應用學習調適課程，與及選擇
報讀哪一科

「不宜」：由家長一手包辦，子女不了解自己報讀
的課程，也沒有機會表達意見

子女為本、共同考慮
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「宜」：
 考慮多方面的重要因素

(子女的興趣和能力、時間、地點、升學/就業…)
 課程：認真了解課程內容及學生可以藉此學到甚麼

選擇合適的課程

「不宜」：
忽略了子女的意願/興趣/能力，例如：
 只需有同學陪伴到同一機構上課便報讀
 要求子女放棄校內校外的活動/訓練以修讀課程

重要因素、多方考慮
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「宜」：參加甄選面試時，提早十五分鐘到達面試場地，
稍作休息和熟習環境，並紓緩緊張的心情

「不宜」：參加甄選面試時，到最後一刻才匆匆趕到，
臨場又不斷提點子女如何應對

預先思考、寫下疑問

「宜」：協助子女預先寫下自己的疑問，請機構提供意見，
例：「我有濕疹，是否適合修讀飲食相關課程？」

「不宜」：未有考慮子女的健康或特殊情況和需要

提早到達、做好準備
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「宜」：在甄選面試時，鼓勵子女自行以說話表達應對，
培養子女在不同的場合藉說話表達自己的意見
或想法的習慣

正面態度、面對得失

「宜」：應用學習調適課程或校內選修科目只是高中學習
階段的其中一些學習機會，讓子女輕鬆面對。
不論取錄與否，仍有其他機會可以努力學習

「不宜」：因面試而帶來太大的壓力

給予信心、表達自己
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參考資料

家長及學校：
教育局通函第5/2026號
課程資料簡介

家長同意書

學生資料更新表

簡介會簡報

www.edb.gov.hk/cdi/sen

學校：

電子報名 –
特殊教育資訊管理系統
(SEMIS) – 使用手冊
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報讀應用學習調適課程的注意事項
(學校篇)

為智障學生而設的

高中應用學習調適課程

(2026-28年度)

26

教育局
特殊教育需要組



重要日程 (參閱教育局通函第5/2026號【附錄五】)
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日期 日程 學校須注意的重要事項
2月10日 學校及家長簡介會 安排教職員及家長出席

2月23日至3月11日 機構安排實地參觀或網上資訊介
紹 提醒家長及學生依時參加心儀課程的介紹

2月23日至3月17日 學校透過SEMIS提交報名申請 學校透過SEMIS提交學生報讀課程的報名表

3月26日至 4月27日 機構安排學生進行甄選面試 機構透過學校通知家長及學生面試日期及時間

5月6日 教育局公布甄選結果 學校透過SEMIS 查閱甄選結果，並將結果通知有
關家長及學生

5月20日或之前 學校確定修讀學生人數 學校透過SEMIS為學生確認學位 (註：即使學生
不被取錄，也要選擇「不適用」，再按「確定」)

8月/ 9月 發放多元學習津貼 (暫定撥款) / 
開課

有關撥款及會計帳目安排的詳情，請參閱通函
5/2026號【附錄三】

10月至11月 學校向機構繳交第一期課程費用 如學生退修/轉校/資料更新，請盡快填寫
「學生資料更新表」並電郵予本組處理



登入路徑：

直接輸入「學校入門網站」的
網址 https://clo.edb.gov.hk

特殊教育資訊管理系統
(SEMIS) – 使用手冊

特殊教育資訊管理系統 (SEMIS)
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普通學校 特殊學校

特殊教育資訊管理系統 (SEMIS)

建議使用
Microsoft Edge、
Google Chrome、

Firefox 等瀏覽器



學校填寫報名表 - 填寫學校資料
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學校須提供兩名
聯絡人資料(其
中一名可為學校
社工)
聯絡人如有任何
變更，請通知本
組及有關的機構

請勿填寫個人
電郵，且電郵
須經常使用，
避免電子郵箱
爆滿
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當智障程度不符合
時，請填寫「特別
考慮個案—學校須
遞交的補充資料」
(附上駐校教育心理
學家的建議)，以作
個別考慮

請按實際情況填
寫，以免對多元
學習津貼撥款安
排及記錄造成混
淆

學校填寫報名表 - 填寫學生資料

31

教師可因應學生的個別
情況或需要而補充資料
例如:學生對某種聲音
特別敏感/身體健康的
特殊情況或關注事項
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「特別考慮個案 –學校須遞交的補充資料」表格
(若有需要，由特殊教育需要組的同事與個別學校聯絡)
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學校填寫報名表 - 報讀學生名單

請緊記按「提交」申請
33
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多元學習津貼(參閱教育局通函第5/2026號【附錄三】)
多元學習津貼 (DLG)：在高中學習階段推行多元化課程，以照顧學生
的多樣性和不同學習需要。

學校可獲的津貼：在一般情況下，每名合資格的學生於整個高中階段
可獲最多兩個應用學習調適課程(包括應用學習課程)的資助。如學生同
時修讀應用學習課程及應用學習調適課程，每個應用學習課程在撥款安
排方面會被計算為一個應用學習調適課程。

合資格的學校如開辦經教育局批核及由課程提供機構提供的應用學習
調適課程，可每年獲教育局發放「多元學習津貼－應用學習調適課程」，
有關學校不可向學生收取課程費用。

津貼金額：學校所獲發的「多元學習津貼－應用學習調適課程」相等
於合資格學生修讀應用學習調適課程費用的總額。2025-27年度的「多
元學習津貼－應用學習調適課程」將於兩年課程施行期內平均分兩期發
放給學校，學校須平均分兩期向課程提供機構繳付課程費用。

34



常見問題
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問與答 (一)

問：學生是否一定要報讀應用學習調適課程﹖

答：不一定。作為高中選修科目的其中一科，學生
可因應自己的興趣、能力及其他重要因素，決
定是否選修應用學習調適課程 (即可選，也可
不選)。
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問與答 (二)

問：未能選修應用學習調適課程的學生，會否缺少了
與工作相關的經驗﹖

答：不會。在高中課程下，學校會為同學安排與工作
相關的學習經歷 (例：參觀、短期的工作體驗或
實習等)，讓他們獲得均衡而寬廣的學習經驗，
為獨立生活和終身學習做好準備。
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問與答 (三)

問：修畢應用學習調適課程的學生，會否獲得工作
轉介？課程提供機構又會否提供繼續進修的機
會？

答：應用學習調適課程並非職業訓練，學生完成課
程後不一定從事該行業或繼續相關的進一步培
訓。至於進修機會，不同機構有不同安排，家
長可參閱各機構的單張。
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問與答 (四)

問：若學生入讀後認為不適合，可否申請退修？

答：可以。惟建議家長先作多方面的充分考慮，並
積極與機構和學校溝通，盡力協助學生適應課
程，不輕言放棄。
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問與答 (五)

問：學生入讀後如果需要請假，應通知誰？

答：由於應用學習調適課程是高中的選修科目之一，
如果學生在修讀應用學習調適課程期間需要請假
(例如病假)，家長需通知學校和課程提供機構，
同時，請學校作出配合，避免在應用學習的上課
時段舉行學生必須出席的活動，以支援他們學習，
並提醒學生須準時出席應用學習調適課程的課堂。
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查詢
機構名稱 聯絡人 聯絡電話

教
育
局

教育局
張佩文女士  2892 6493

朱曜東先生  2892 6524

課
程
提
供
機
構

明愛樂務綜合職業訓練中心 莊婉雅女士  2711 0699
匡智松嶺綜合職業訓練中心 鍾月樺女士  2613 7400

聖雅各褔群會 陸彥瑋先生  2596 2712
職業訓練局 彭淑文女士  2836 1753
協康會 陳珈璇女士  3956 4651

香港中華基督教青年會 江麗明女士  2783 3527



謝謝大家出席今天的簡介會！

煩請大家登入以下網址填寫問卷，謝

謝！

https://forms.office.com/r/p4cizqg81J

問卷調查

https://forms.office.com/r/p4cizqg81J
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謝謝！
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